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Stages
  de tennis

ÉTÉ 20
1

0

Jeunes et Adultes

Les professeurs du Tennis 

Club Rochelais vous proposent 

différentes formules 

(stages enfants, stages adultes, 

leçons particulières) pour 

progresser tout en continuant 

de vous amuser.

Les stages d'été
Du lundi au vendredi 

A - Stages jeunes (11-16 ans)
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�Ó�Ê���Ê�É�Ê�•�œ�Õ�À�Ê�\�Ê�•�i�Ê�“�>�Ì�ˆ�˜�Ê�`�i�Ê�™�Ê���Ê�D�Ê�£�£�Ê��
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�-�Ì�>�}�i�Ê�`�i�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã�Ê�\�Ê�™�ä�Ê�
�Õ�À�œ�Ã

  
B - Stages jeunes (6-10 ans)
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�£�Ê���Ê�Î�ä�Ê�É�Ê�•�œ�Õ�À�Ê�\�Ê�•�i�Ê�“�>�Ì�ˆ�˜�Ê�`�i�Ê�£�£�Ê���Ê�D�Ê�£�Ó�Ê���Ê�Î�ä
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�-�Ì�>�}�i�Ê�`�i�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã�Ê�\�Ê�Ç�x�Ê�
�Õ�À�œ�Ã

  
C - Stages adultes
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�£�Ê���Ê�Î�ä�Ê�É�Ê�•�œ�Õ�À�Ê�\�Ê�i�˜�Ê�Ã�œ�ˆ�À�j�i�Ê�`�i�Ê�£�n�Ê���Ê�D�Ê�£�™�Ê���Ê�Î�ä
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�{�Ê�«�i�À�Ã�œ�˜�˜�i�Ã�Ê�É�Ê�V�œ�Õ�À�Ì
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�-�Ì�>�}�i�Ê�`�i�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã�Ê�\�Ê�™�ä�Ê�
�Õ�À�œ�Ã
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�U�Ê�-�i�“�>�ˆ�˜�i�Ã�Ê�£�Ê�D�Ê�{�Ê�i�Ì�Ê�È�Ê�D�Ê�£�ä

Les dates des stages d'été
1�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê28 juin�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê2 juillet �‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
2�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê5 juillet�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê9 juillet�Ê�‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
3�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê12 juillet�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê15 juillet�Ê�‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
4�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê19 juillet�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê23 juillet�Ê�‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
5 - ���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê26 juillet�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê30 juillet �‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã�Ê�­�*�>�Ã�Ê�`�i�Ê�Ã�Ì�>�}�i�Ê�
�®

6�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê2 août�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê6 août�Ê�‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã 
7�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê9 août�Ê�>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê13 août�Ê�‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
8�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê16 août �>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê20 août�Ê�‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
9�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê23 août �>�Õ�Ê�Û�i�˜�`�À�i�`�ˆ�Ê27 août �‡�Ê�x�Ê�•�œ�Õ�À�Ã
10�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�•�Õ�˜�`�ˆ�Ê30 août �>�Õ�Ê�“�i�À�V�À�i�`�ˆ�Ê1 sept �‡�Ê�Î�Ê�•�œ�Õ�À�Ã

Les leçons particulières
�U �£�Ê���i�Õ�À�i�Ê�\�Ê�Î�ä�Ê�
�Õ�À�œ�Ã�Ê�U�Ê�£�É�Ó�Ê���i�Õ�À�i�Ê�\�Ê�£�x�Ê�
�Õ�À�œ�Ã
(Horaires à fixer avec les professeurs)

Nos manifestations sportives
 estivales
   �U Tournoi BNP PARIBAS�Ê���`�Õ�•�Ì�i�Ã�Ê�i�Ì�Ê�6�j�Ì�j�À�>�˜�Ã
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�™�Ê�>�Õ�Ê�Ó�ä�Ê�•�Õ�ˆ�˜�Ê�‡�Ê� �
�Ê�D�Ê�£�x�É�£
       �U Tournoi Open d’été ���i�Õ�˜�i�Ã�]�Ê�-�j�˜�ˆ�œ�À�Ã�Ê�i�Ì
           �Ê�6�j�Ì�j�À�>�˜�Ã
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�‡�Ê���Õ�Ê�Ó�Ê�Ê�>�Õ�Ê�£�n�Ê�•�Õ�ˆ�•�•�i�Ì
               �U�Ê�
�œ�Õ�«�i�ÊGaléa-Valério
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�
�…�>�“�«�ˆ�œ�˜�˜�>�Ì�Ê�`�¿�
�Õ�À�œ�«�i�Ê���Õ�˜�ˆ�œ�À�Ã
�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�Ê�‡�Ê���i�Ã�Ê�Ó�n�Ê�‡�Ê�Ó�™�Ê�‡�Ê�Î�ä�Ê�•�Õ�ˆ�•�•�i�Ì

Ju i l let  -  Août 2010


